ViVa!

Vitaal

Jouw vitaliteit, onze diensten

Goed voor jezelf zorgen mag best een beetje makkelijker.
Geniet van betrouwbare diensten, voordeel en inspiratie
voor een vitaal leven!

a Betrouwbare klussers

a Uitgebreid sportaanbod
a Gemak aan huis
a Informatie over zorg

Steun voor mantelzorgers

\"




Ons aanbod

ViVa! Vitaal helpt jou bij een comfortabel, veilig en
vitaal leven. We werken samen met betrouwbare partners
die service en kwaliteit bieden.

u Betrouwbare klussers
Bij ViVa! Vitaal kun je terecht voor betrouwbare bedrijven die iedere klus in
en rondom huis kunnen opknappen.

u Cursussen
Volg cursussen over onder andere valpreventie, gezonde voeding, omgaan
met dementie, mantelzorg of digitale vaardigheden.

a Financiéle & juridische steun
Krijg voordeel bij onze partners die hulp bieden bij onder andere
administratie, belastingen of notariéle zaken.

u Fit & actief

Voel je goed met ViVa! Vitaal! Maak voordelig gebruik van ons uitgebreide
sportaanbod. Met sporten die goed zijn voor je lichaam en zacht voor de
gewrichten, zoals fitness, yoga, zwemmen, dansen, golf en wandelen.

a Steun voor mantelzorgers

Zorgen voor je naaste omvat veel taken. Onze partners nemen werk uit
handen. Verder helpen wij je met informatie over mogelijkheden in de zorg
via de nieuwsbrief en sociale media.



a Veiligheid & zekerheid

Voel je veilig en zeker met onze partners in onder andere
personenalarmering, rijgeschiktheidskeuring en verzekeringen.
Doe je voordeel met collectieve kortingen bij Univé en

Zilveren Kruis.

= Verzorging & gemak aan huis

Als lid van ViVa! Vitaal krijg je voordeel op allerlei handige
diensten aan huis. Denk aan de audicien, opticien, pedicure
en kapper. Ook voor maaltijden, stomerij of schoonmaakhulp
kun je bij ons terecht.

a Zorghulpmiddelen

Simpele hulpmiddelen zoals krukken, een looprek of
een rolstoel/rollator worden niet meer vergoed.

Bij onze partner kun je ze gratis lenen voor

een ruime periode.

Ga naar de website, bel of stuur een
e-mail om een dienst aan te vragen
bij een van onze partners.

vivazorggroep.nl/vitaal/aanbod

a vitaal@vivazorggroep.nl
m 088 - 995 88 22

Scan voor
aanbod




Voor jouw vitaliteit

Ons aanbod is erop gericht zodat het makkelijk is om goed voor
jezelf (of een ander) te zorgen, gezond te blijven of te worden.
Denk aan preventie, zoals sport, goede voeding, cursussen en
een veilig en gezond thuis.

Op zoek naar betrouwbare en fijne bedrijven? Wij hebben het werk voor je
gedaan. Onze partners zijn zorgvuldig nagekeken op goede beoordelingen,
betrouwbaarheid en kwaliteit.

Nieuwsbrief '

Daarnaast bieden wij nuttige informatie over de zorg in onze —
nieuwsbrief, zodat je weet waar jij recht op hebt voor jezelf of
je naaste. \
Nog geen lid?

. . . . /
Neem contact op, registreer je via de website of ”

scan de QR-code voor de prijs en eventuele acties!

vivazorggroep.nl/vitaal/lid-worden

\

= ViVa! Zorggroep = =
| H Scan om lid

[ ]
ENEEEEEEEEEE  versie 2025-11 te worden!




Aanmelding nieuw lid

ONDERGETEKENDE WORDT LID VAN VIVA! VITAAL

Voorletter(s): — Achternaam: m/ v*

Adres:

Postcode/plaats:

Mobiel: 06 Telefoon:

€-mail: Geboortedatum:

Partner (op hetzelfde adres):

Voorletter(s) - Achternaam: m/ v*

Geboortedatum: * omcirkelen wat van toepassing is

[] Ik betaal € 25,75 voor het jaarlidmaatschap.
[ Ik ben cliént bij ViVa! Zorggroep en krijg een eenmalige korting. Ik betaal €19, -.

[ Actiecode:

A\ Hier dubbelvouwen!
Doorlopende machtiging SEPA incasso

Door te ondertekenen ga ik akkoord met het abonneereglement en geef ik ViVa! Zorggroep
toestemming om jaarlijks het lidmaatschapsgeld van mijn IBAN af te schrijven.

IBAN nummer (zie bankafschrift]:

Plaats: Datum:

Handtekening:

Oneens met de afschrijving? Laat het bedrag terugboeken. Neem binnen acht weken na afschrijving
contact op met jouw bank [vraag je bank naar de voorwaarden). Trek de machtiging schriftelijk in
bij ViVa! Zorggroep/ ViVa! Vitaal. Adres: Parlevinkerstraat 23, 1951 AR Velsen-Noord. Incassant ID:
NL35227341845200000.

Stuur dit formulier (in envelop zonder postzegel) naar:

et
Viva! Vitaal Geen envelop? Vouw het formulier langs de lijn, met ons
Antwoordnummer 504 antwoordnummer aan de buitenkant, maak het vast met
1940 WB Beverwijk een stukje plakband en doe het zo op de post.

Meer informatie en de algemene voorwaarden lees je op Vivazorggroep.nl/vitaal



Postzegel niet nodig

ViVa! Vitaal
Antwoordnummer 504
1940 WB Beverwijk




